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国内高校双语教学影响因素研究
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一、引言

我国高校的双语教学主要是指使用外语 （英语）传授学

科知识的教学模式，包括高校专业课中的全英授课、双语授课

等形式。根据２００１年教育部 《关于加强高等学校本科教学工

作提高教学质量的若干意见》，高校中双语课程开课率应不少

于５％～１０％。近年来，随着全球化的深入发展，双语教学已
逐渐成为我国高校教学的潮流和教育改革热点。

至今双语教学走过了近二十个年头，已取得了一定成

效，特别是对我国高等教育的国际化起到了强有力的推动作

用［１］。双语教学自提出以来引起了国内外语言学、教育学、

心理学和社会学等领域学者的广泛关注。［２］［３］近年来其教学

效果的影响因素成为一大研究热点。尽管一些研究已关注到

影响双语教学的学生、教师、学校和政策等多重因素，［２］［４］［５］

但是它们大多仅从学生或教师的单一视角来展开研究，对于

这些因素之间的相互作用以及师生观点的异同之处，我们尚

未得到明确的答案。而且这些研究多为量性研究，对于双语

教学的现行模式、出现的问题以及解决方式，我们仍需要在

数据的背后深入挖掘。此外笔者还发现，已有相关研究的调

查对象多是来自生物学、医学、信息技术、工程、财经、法

律等理工科或商法类专业的学生，对人文社科类专业双语教

学情况的关注仍比较少。本研究在选取研究对象时将涵盖更

多的专业类别，综合运用定量和定性的研究方法从学生和教

师的角度对双语教学的影响因素进行深入比较、分析和探

讨，旨在更为全面地展示我国高校双语教学的现状和问题，

为培养更多能够胜任跨文化交际和跨学科研究的专业人才提

出建议。

二、研究方案设计

（一）研究问题

本研究主要围绕以下两个问题展开：１）师生分别如何看

待学生、教师和环境等因素在我国高校双语教学中的相互作

用；２）这些因素对双语教学的效果有着怎么样的影响？
（二）研究方法

１．问卷调查
本次调查于２０１７年１月至４月开展，通过网络发放问卷

３２７张，其中有效问卷２７７张。被调查的学生均参与过双语教
学，来自广东、山东、湖北、江西、辽宁和贵州等多个省份。

４３．３％的学生来自综合类院校，４８．０％来自外语类高校，并较
均匀地分布在理工、农林、医药、财经、政法、文史哲、教

育、管理这八大专业门类中。

本调查问卷主要在 Ｍａｒｓｈ编制的 “教学质量评价问卷

（学生版）”的基础之上进行设计。［６］问卷主要分为两大部分：

第一部分为基本信息调查，主要了解学生的性别、年级、就读

院校类别、专业门类、英语水平、学业成绩、双语课程开课

数、双语使用比例情况；第二大部分采用五级里克特量表，考

查学生对以下几个维度问题的看法：学生因素 （学生态度、

学生能力、学生素质）、教师因素 （教师态度、教师素质、教

学策略）、环境因素 （政策、社会认可度和学校因素）和教学

效果 （课堂参与、学业水平、交际能力）。４个潜变量和３３个
观测变量及其含义如表１所示。

表１　研究维度、潜变量、观测变量及其解释

研究维度 潜变量 观测变量 观测变量含义

学生因素

学生态度

Ａ１ 双语课程的认识

Ａ２ 学习兴趣

Ａ３ 学习动机

Ａ４ 课堂积极性

学生能力
Ａ５ 接受能力

Ａ６ 学习策略

学生素质
Ａ７ 语言水平

Ａ８ 专业水平

教师因素

教师态度
Ａ９ 教学理念

Ａ１０ 教学要求

教师素质
Ａ１１ 语言水平

Ａ１２ 专业素养

教学策略

Ａ１３ 授课清晰度

Ａ１４ 课堂互动

Ａ１５ 课堂活动和任务的设计

Ａ１６ 课堂反馈

Ａ１７ 教学材料的设计

Ａ１８ 教师双语的使用比例

Ａ１９ 双语转换

Ａ２０ 教师融合语言和学科教学的程度

Ａ２１ 学习方法指导

Ａ２２ 文化渗透程度

Ａ２３ 教学评价手段

环境因素

国家政策 Ａ２４ 学生对政策了解

社会因素 Ａ２５ 社会对双语课程的认可度

学校因素

Ａ２６ 学校对双语课程的重视程度

Ａ２７ 学校对双语课程体系的设置

Ａ２８ 学校对双语课程的课时安排

Ａ２９ 学校的语言学习氛围

教学效果

课堂参与 Ａ３０ 课堂参与度上的反映

学业成绩 Ａ３１ 在学生专业素养提升上的反映

交际能力
Ａ３２ 在学生语言能力提升上的反映

Ａ３３ 在学生交际策略提高上的反映
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